
 Wissenschaft trifft Wirtschaft!

 Aufgrund meines beruflichen Hintergrundes bin 
ich in beiden Welten zu Hause – und es ist das, 
was mir viel Freude bereitet. Transfer von 
wissenschaftlichen Belangen in die Wirtschaft 
und umgekehrt sind Themen, die mich reizen. 
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Training
 Kommunikation

 Moderation/Präsentation

 Lehren & Lernen

Business-Coaching
 Management-/Führungskompetenz

 Persönlichkeits-/Potenzialentwicklung

 Promotionscoaching

Dafür stehe ich als Trainerin & Coach:

Zielgruppen

 (Junior-) Professor*innen, wissenschaftliche Mitarbeiter*innen, 
Doktorand*innen und Student*innen an Universitäten und Hochschulen

 Mitarbeiter*innen  im unteren und mittleren Management in Wirtschafts-
unternehmen

 Für eine aufrichtige Persönlichkeit: Kompetenz, Geradlinigkeit und Humor 
kennzeichnen spürbar meine Person. 

 Für sprachliche Gewandtheit mit Sensibilität für die Wirkung von Sprache.

 Für Struktur: Ideen eine Struktur geben – dabei bin ich ganz in meinem
Element.

Kurzum: Humorvoll, pragmatisch und strukturiert – das ist mein Profil als 
sturmerprobte Trainerin und quer denkende Business-Coach.
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 Seit 2010: Freiberufliche (zertifizierte) Trainerin und Business-Coach 
(u.a. für die Technische Universität Darmstadt, Hochschule Darmstadt, Goethe-
Universität Frankfurt, Frankfurt University of Applied Science)

 Parallel zur Freiberuflichkeit (jeweils in Teilzeit)
 seit 2020: Referentin für Forschung / Wissens- und Technologietransfer / 

Kooperationen, Hochschule Darmstadt

 2020: Projektleiterin „Konzept zur Gewinnung und Entwicklung des 
professoralen Nachwuchses in MINT-Fächern“, Hochschule Darmstadt 

 2015 - 2019: Referentin für Wissenschaftliche Weiterbildung / Koopera-
tionen, Technische Universität Darmstadt

 2016 - 2018: Projektkoordination „Aufbau eines Promotionsangebots“, 
Hochschule Darmstadt

 2007 - 2015: Wissenschaftliche Mitarbeiterin in verschiedenen Projekte 
der wissenschaftlichen Nachwuchsförderung, Technische Universität 
Darmstadt 

Berufserfahrung / Wirtschaft

 7 Jahre freiberufliche Organisationsberaterin 
(u.a. für DEGI Deutsche Gesellschaft für Immobilienfonds mbH, 
Frankfurt)

 8 Jahre Führungskraft bei der Dresdner BankImmobiliengesellschaft, 
Frankfurt, zuletzt als Leiterin des Bereiches Office Management

 4 Jahre Büroleiterin bei internationalen Rechtsanwalts- und 
Notariatskanzleien, zuletzt bei Freshfields, Bruckhaus & Deringer, 
Frankfurt 

 2 Jahre Assistentin, Dresdner Bank AG, Frankfurt 
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Weiterbildung
 Peer-Coaching für den wissenschaftlichen Nachwuchs, TU Darmstadt

 Train-the-Trainer, Odenwald-Institut/Concepta-Team, Wald-Michelbach 

 Systemische Coaching-Ausbildung, Odenwald-Institut, Wald-Michelbach

 Berater*innen-Ausbildung, RKW-Hessen, Eschborn

 Themenzentrierte Interaktion (TZI), Odenwald-Institut, Wald-Michelbach

 Transaktionsanalyse (TA), Odenwald-Institut, Wald-Michelbach

Kompetenz

Ausbildung
 Promotion (Dr. phil.) in Designpädagogik, Universität Vechta

 Studium Communications and Management, Donau Universität Krems

 Ausbildung zur Rechtsanwalts- und Notariatsfachangestellten


